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,Barevny podzim*

Podtémata: Podzimni vypravy se zviratky

Zari — Sova Evelina se predstavuje
e NaSe matefska Skola — ,Mamo, tato, pojd si hrat*
e Moji novi kamaradi
e Kam se schovala zvifatka?

e Zivot na vesnici a ve mésté

Rijen — Jezkovy podzimni hratky — zabavné pokusy a uéeni
e Sradosti jde vSechno lépe
e Sel zahradnik do zahrady (prace na poli a zahradé&)
e Méla babka (ovoce, zelenina)

o Vlastovicko, let (st€hovavi ptaci)

Listopad - Medvéd se pripravuje na zimni spanek
e Malif podzim (barevnost, stromy, kefe)
e Boudo, budko ( zvifatka se chystaji na zimu)
e Dynéjada + Hallowen — projekt, soutéz o nejhezcCi dyni

e Prsi, prsi, jen se leje (zmény pocasi, vitr, dést)



Podzimni vypravy se zviratky

y Ny

ZARI = Sova Evelina se predstavuje

e |. blok: Nase mateirska Skola

e seznameni s prostfedim matefské Skoly, nazvy jednotlivych mistnosti,
spravna orientace v budoveé skoly i v jednotlivych mistnostech,

e procviCovani pfedlozek — na, pod, pfed, za, mezi, vedle..., rozvoj slovni
zasoby formou popisu vidéného

e seznameni s prostorem 3$kolni zahrady, prostiedim a okolim MS,
dodrzovani bezpecnosti béhem her, prfedchazeni uUrazim, stavéni
prostorovych staveb z pisku

e kresba na téma ,Sova Evelina je muj kamarad“ (stfihani, skladani,
pastelky...), vytvofeni vystavky a zhodnoceni détskych vytvora

¢ hudebné-pohybové Cinnosti - pisné&, pohybové hry, tanecky



ll. blok: Moji novi kamaradi

vstficna a citliva komunikace, hra ,Na jména“, zapamatovani si svoji
znacky; znat jména jednotlivych zaméstnancu

zaclenit se do tfidy, navazovani kontaktt s dospélym — pohybové hry , Na
zajicka“, , Na zahradnika“

nacvik a procviCovani oblékani a svilékani (starSi déti samy, mladsi
s pomoci ucitelky i starSich déti); procvi¢ovani chize ve dvoijicich ve tfidé i
béhem vychéazky

zavedeni ranniho cvi€eni — nastup, pozdrav, chlze, pochod, béh
v zastupu; ucCit se okamzité reagovat na pokyn ucitelky — napodobovani
zviratek (pisné, fikanky)

naucCit se nazpamét kratké texty, cviCeni paméti — fikanky, bisnicky,
dramatizace

umét pojmenovat Casti téla — ,M0j kamarad“ — sestavovani Casti téla,
kresba voskovym pastelem, odhalovat podstatné znaky, hra “Na télo

lll.blok: Kam se schovala zviratka?

zvladnout déjovou posloupnost, vypravéni pohadky , Boudo, budko®,
popsat situaci, slovni projev, dramatizace pohadky

zvladnout prostorovou orientaci, zvladat prekazky — ,Opi€i draha“,
jednoduché ukoly s nacginim a naradim

hledat obrazky, které k sobé patfi — nazvy zvirat, tfidéni — domaci, lesni, v
Z0O

rozvoj sluchového vnimani — sluchova hra ,Ptacku, jak zpivas?“, nacvik
pisni se zvifeci tématikou ( Stary medvéd vzdycha,)

procviCovani jemné motoriky — prace s modelovaci hmotou — ,Moje
zviratko® — predstavivost, koordinace pohybd, Cistota pfi praci



IV. blok: Zivot na vesnici a ve mésté

popis obrazku — rozdily vesnice, mésto, hledat pfedméty, které k sobé
patfi, chapat prostorové pojmy ( nahofe, dole, vedle, uprostred)

procvicovani zakladnich i vedlejSich barev — dida hra ,Barvy kolem nas®,
omalovanky, vyhledavani barev podle pokyni ucitelky a nasledné
vybarvovani

nacvik jednoduchého tanecku — , Mazurka“( vlevo, vpravo), rytmizace,
nacvik zapamatovani textu

zdolavani prekazek v pfirodé — chlze, béh, lezeni, orientace v okoli, prozit
radost ze zvladnutého ukolu, pohyb. hra , Na schovavanou®

experimentovani s materialy — vyuziti tfidéného odpadu — vyroba



RIJ E N = Jezkovy podzimni hratky — zabavné pokusy a u¢eni

shutterstock - 85581634

l. blok: S radosti jde vSechno lépe

kooperativni €innosti ve skupinach — cvieni druzstev, tolerance pfi hrach,
fair play— cvi€eni na Zebfinach, trampoliné, Svédské lavicce, umét spravné
napodobit cvik i kratkou sestavu, dodrZzovat bezpecné chovani pfi cvieni,
okamzité reagovat na pokyny ucitelky, umét vyCkat, az kamarad docvicCi

sestavovani obrazku, drobna motorika — puzzle, prozit radost z dovednosti,
soustfedit se na Cinnost, vzajemna pomoc déti

rozvoj hudebniho sluchu — rozliSovat pomoci smysli zvuky a tony - nacvik
nové pisné , Muzikant‘; hra na jednoduché hudebni néstroje, opakovani
znamych hudebné pohybovych her

grafické napodobovani symbolld — geometrické tvary — sestavovani
panacka, panenky — podnitit pfedstavivost a pamét

prace s barvou, experimentovani — tisk barvy a nasledné hledani ,Co
vidim?“, zapojeni viech déti do hadani pfedstav, rozvijeni fantazie

Projektovy den — ,Nechci kazy“ — preventivni program

ll. blok: Sel zahradnik do zahrady

dopravni vychova — pojmy dopravni prostfedek, kfizovatka, semafor,
pfechod, dopravni znacky; namétova hra ,Na dopravu®, omalovanky
s dopravni tématikou

vytvarné ztvarnéni duhy na obloze — prace s temperovymi barvami



tématicka vychazka — postupovat a ucit se podle instrukci — chlize ve
dvoijici, ve skuping, prfechazeni, béh na urcitou vzdalenost a k danému cili

soustfedény poslech pfibéhu s lesni tématikou, vnimat sad, les, pole,
rybnik

fadit a tfidit skupiny podle uréeného pravidla — ovoce x zelenina, nacvik
fikadel a pisni ( HruSka, Koulelo se jablic¢ko)

,Drakidda“ — soutéz, prace déti i rodi¢l — vystava

Ill. blok: Méla babka

rozvijet u déti predstavivost a fantazii pfi vytvarnych a pracovnich
¢innostech — malovani a vyroba draka

pozorovani podzimni pfirody a jeji popis, sbér listd a vyroba listového
panacka, lepeni, kresba fixem a pastelkou

rozvoj slovni zasoby - popis obrazkl s podzimni tématikou, tvoreni
jednoduchych vét, odpovédi na otazky celou vétou; nacvik Fikadla
s podzimni tématikou

spoleCenské hry — Na zlatou branu, vyjadrit své prozitky pomoci hudby —
pisen ,Méla babka“

soustifedény poslech pohadkového pfibéhu s postavou draka - vypravéni
déje, kresba hlavnich postav — prac. listy

IV. blok: Vlastovicko, let’

pohybové hry a &innosti —, Cap ztratil &epicku“ — procvicovani barev,
reakce na podnéty uc., prvky dopravni vychovy - semafor

tésit se z hezkych a pfijemnych zazitki — pohadka ,O Smoli¢kovi“ —
poslech, popis déje, postavy

uCit se nazpamét kratké texty, popis obrazku, spravné vyjadrovani, umét
odpovidat na otazky — ptaci odlétaji do teplych krajin

mit radost ze zvladnutého, podnitit pfedstavivost — ,Housenka z listi“ —
navlékani listl, prace s pfirodninou

domluvit se slovy i gesty (fikanky — To jsou prsty...), uvédomeéni si
vlastniho téla ( PH Hlava, ramena), sladéni pohybu s hudbou ( tanec na
dét.pisné)



L ISTO PA D = Medvéd se pripravuje na zimni spanek

l. blok: Malir podzim

vyjadfit své pfedstavy pomoci vytvarnych €innosti — obkresleni ruky,
nohy, pojmenovat ¢asti téla, spojit s pohybem — skakaci panak

dechova, rytmicka a relaxacni cvi€eni — nacvik rdznych typl dechu,
rytmizace hrou na télo a pomoci ruznych hudebnich nastroju,
relaxace za slovniho doprovodu ucitelky a poslechu hudby
,Podzimni lesni den“ — vychazka do lesa a okoli MS

procviCovani spravné vyslovnosti — opakovani zndmych béasni a
fikadel s podzimni tématikou, rytmizace slov, hledani pismen na
zacatku a konci slova

podniceni détské fantazie a predstavivosti - sestavovani obrazku
(pexeso, domino, puzzle) — prace jednotlivce i skupiny

Il. blok: Boudo, budko

ucit déti pojmenovat zvifata dle druhu (domaci, lesni), urcit jejich
pfibytek (hnizdo, budka,...)zvifatka, ktera se chystaji na zimu

chéapat prostorové pojmy — nahofe, dole, uprostied — rozhovor nad
obrdzkem mistnosti, pracovni listy

namétova hra na rodinu — , Na domacnost®, stfidani roli, vzajemna
spoluprace — pohadka ,, Masenka a medvéd*



zvladnout prostorovou orientaci — hledej misto ur€eni, zapojit se do
skupin, procvi¢ovani pojmi — maly, velky, stfedni, pohadka ,Tfi
medveédi*

fikadla a pisné stématikou rodiny a zvifatek — Medvéd, Krtek,
Jezek, vyuziti hudebnich nastroju k rytmizaci

lll. blok: Lampionovy pruvod - Dynéjada + Halowen

fizeny rozhovor na téma ,Détstvi, dospélost, stafi“ — vyuziti
obrazového materialu, encyklopedii apod.; omalovanky s danou
tématikou

procvicovani pojml — vétsi x mensi, mladsSi x starsi, vysoky x nizky,
silny x slaby (praktické ukazky — porovnavani); pracovni listy

ziskat povédomi o aktivitach k podpofe zdravi - prvky jogy, relaxace,
posilovani, sport. aktivity

prozkoumani pohybovych moznosti lidského téla — spravné drzeni
téla, vzpfimena chlize srovnymi zady, béh, cval, poskoky
zdolavani prekazkové drahy

vytvarna kolaz — vyroba papirovych lampionu, dyni

projektovy den s rodi¢i a vefejnosti — ,Halowen+ ,Dyné&jada“

IV. blok: PrSi, prsi, jen se leje

procviCovani hmatu - Kimovy hry- poznam té& po hmatu;
pojmenovavani predmétl bez zrakové podpory; prace s modelovaci
hmotou — vyroba koralu (hnéteni, valeni v dlanich, slepovani do
fady)

zmény pocasi, dést, vitr, mlha, vliv na zdravi, otuzovani, zmény v
oblékani

procviCovani sluchu — hra ,, Na ozvénu®, vyuziti CD — zvuky, hlasy,
poznavani

brzy pfijde MikulaS — postupny nacvik pisni a fikadel s danou
tématikou; prace s rozlicnym materialem — vyroba Mikulase, Certa,
andéla

procviCovani paméti a podniceni déti ke slovnimu vyjadfovani na
zakladé cetby a vypravéni — soustfedény poslech pfibéhu a
nasledna ilustrace



»Studena zima“

Podtémata: Tradice a zvyky na vanocni ¢as

Prosinec — Jak se prolinaji zvyky a tradice

e MikulaSské radovanky
e Pedeme vanocni cukrovi

e Vanocéni ¢as - besidka

Leden — Zviratka v zimé
e Hola, hola, skola vola!
e Leden za kamna vlezem (snih, led)
e Zvifatavzimé

e Dvanact mésicku v roce (mésice v roce)

Unor - Masopustni veseli — zabavné pokusy a uéeni
o Jaké je to u Iékare?
e Barevny rej masek
e Povidam, poviddm pohadku

o Nas je svét — hranaty a kulaty



TRADICE A ZVYKY NA VANOCNI CAS
PROSINEC - jakse prolinaji zvyky a tradice

|.blok: Mikulasské radovanky

e nacvik fikadel a pisni¢ek s mikula$skou tématikou, vyroba Mikulase, Certa,
Andéla ( recyklohrani — projekt Radomir)

e rozsviceni van. stromu, navstéva Mikulase v materské Skole — nadilka, vnimat
citové prozitky (strach, radost)

e charakteristické znaky zimy — zvyky, tradice, vytvarné vyjadfit sva pfani -
,Darek pod stromecek"

e setkavani s hudebnim uménim — nacvik besidky na vanoce (recitace, pisné,
tance, tradice)

e nacvik pisné ,Rolnicky“, ,Vanoce" — sladit pohyb se zpévem, zvladnout se
naucit text, potésit rodiCe — prozit radost poznaného



ll. blok: Peéeme vanoc¢ni cukrovi

namétova hra ,Na pekare“ — pe€eme vanocni cukrovi; rozhovor jak vznika
tésto, druhy vanoéniho cukrovi, spole€na prace déti, ochutnavka

smyslové hry — poznavani podle hmatu, Cichu, chuti, kresba omalovanek —
,KoSik s ovocem® — Kimovy hry

projevit zajem o knizky — ,Pohadkovy vanoéni €as“ — spravné zachazeni
s knizkou, popis obrazkl a déje celymi vétami

cviCeni jemné motoriky — darek pod stromecek (koralky, nité, maslicky),
¢innost podporujici tvofivost

dodrzet pravidla her — fair play, zimni radovanky (hruba motorika a koordinace
pohybu), soutéZe na snéhu

lll. blok: Vanocéni ¢as

hry podporujici hudebni a taneéni aktivity, vano¢ni besidka pro rodie —
skupinové i samostatné vystoupeni déti, spravna artikulace

zpév znamych pisni a koled s klavirem, hudebni hadanky, hra ,Na télo“+
détské hudebni nastroje, namétova hra ,Na muzikanty*

spole¢né povidani o pohadkach — nejznaméjsi, nejoblibenéjsi, obrazky,
leporela, knizky (i z domova) - vystava

fizeny rozhovor — zaméfit se na dulezité charakteristické rysy — laska, ochota
pomoc, ohleduplnost, spokojenost, pfibéhy obohacujici citovy zivot, podpora
détskych pratelstvi

osvojit si zimni aktivity, které podporuji zdravi — druhy zimnich sportu,
otuZovani, spravné oblékani do pfirody



L EDEN — zviratka v zimé

|. blok: Hola, hola Skola vola!

exkurze na ZS — seznameni se $kolou, novymi détmi, zabavné kolni
hrani, plnéni zadanych ukoll

nameétova hra ,Na Skolu“ — tvofeni rymu, zdrobnélin, vytleskavani slov

vytvarné Cinnosti se zimni tématikou — ,Snéhove koule a rampouchy” —
jemna motorika ruky (stfihani, lepeni, skladani) - RADOMIR

nacvik pisné o zimé — naucit se jednoduchy text, vytleskat rytmus,
dechova cviceni (foukani, artikulace)

zabavné hrani na snéhu — stavba snéhulaka, tvofeni podle pfedstav
déti

Il. blok: Leden za kamna vliezem

hledani hlavnich znaku jednotlivych zimniho obdobi — rozliSovat hlavni
znaky, zmény v pocasi, prace s obrazky, tfidéni, popis, tvorba vét

dramatické &innosti a aktivity — pohadka , Cervena Karkulka“ — nacvik
textu, vybér hlavnich roli, obecenstva, ucit se podle pokynu ucitelky

rozvoj hudebnich dovednosti - zpév skupinovy i soélovy, opakovani
znamych pisni za doprovodu hudebniho nastroje, nacvik nové pisné —
,LZima“, spravna rytmizace

miCové hratky — ,PaleCek a obr“, uzivat rdzné nacini (podlézat,
prelézat), spravné reagovat na pokyny ucitelky, bezpec&nost

vyjadfit svou predstavivost — okenni dekorace — jemné zimni motivy,
stfihani, lepeni, kresba kfidou - RAD



blok: Zvirata v zimé

pojmenovat zvifata v zimé&, urcit jejich typické znaky, popis obrazku,
vyjmenovat to, co dité slySelo nebo vidélo

tvofeni z ekologického materialu — ,Kos na ploté” — vypraveni, co
ptackum nejvice chutna, druhy ptakd - RADOMIR

kooperativni Cinnost ve skupinach — pfifazovani do skupin (vice x
méné, velky x maly, kulaty x hranaty)

soustfedény poslech pfibéhu o zvifatech, recitace basni o zviratkach,
pfirozené poznavani rozmanitosti svéta pfirody a zvifat

napodobovani pohybu zvifat, opakovani pohyb.her se zvifeci tématikou
— ,Na ovecCky a vlka“, ,Na zajicka“, dramatizace pohadky ,Boudo,
budko*

blok: Dvanact mési¢kul v roce

pomoci rlznych vytvarnych technik ucit déti ztvarnit pocity ze zimni
pfirody — ,Vanice“ — ryhovani, malba barvou

procviCovani barev — dvanact mésicu v roce — pohadka ,O dvanacti
mésickach“ — kolektivni prace, poslech pohadky

jednoduché manipulacni Cinnosti s lehkym materialem (8atky, stuhy,
micky) — cviCeni na koberci, relaxacni cviky + joga

tematické vychazky do pfirody — pozorovani zmén, vliv na lidsky
organismus, otuzovani

hry na snéhu (dle pocasi) — koulovani, stavba snéhulaka



UNOR - Masopustni veseli

|. blok: Jaké je to u lékare?

e ,Kdo se boji, nesmi do lesa“* — rozhovor o zdravi a nemocech,
poznavani Casti lidského téla, omalovanky, DIDA hra Télo

e vyuziti kombinované techniky — rizné materialy (papir, textil, vina,
knofliky) — tvorba lidské postavy — vyroba loutek

e cviCeni pro zdravi — chlze po zvySené roviné, zdolavani prekazek,
prvky jogy, relaxacni cviceni

e hledani rozdild — ,Co sem patfi, nepatfi?“ (pfedméty denni potieby x
lékaFské pomucky)

e nameétova hra ,Na |ékare“ — naplh prace, dalSi profese ve zdravotnictvi

(Iekaf, zdravotni sestra, lékarnik, pacient), Iéky, vySetfovaci nastroje;
rizné druhy oSetfeni (praktické ukazky)

e |l. blok: Barevny rejf masek

e tfidéni souboru cinnosti v danych mésicich — pohadka ,O dvanacti
mésickach”

e Blaznivy tyden“ — kazdy den tak trochu jinak ( namétové dny
s karnevalovym veselim)

e zachytit své prozitky pohybovou improvizaci, karnevalovy den v MS —
individualni pfedstaveni své masky, soutéze déti



postup podle instrukci — vyroba détské masky — barevné papiry, Ctvrtky,
fixy, ,Karnevalové klobouky“ (RADOMIR)

hry s pismeny a Cislicemi — postupné fazeni (nejvétsi x nejmensi Cislo,
mala x velka pismena), tvofeni fady a zastupu, rozpocitavani

spravna orientace v prostoru — ,Na barevna auta“ — reakce na barevny
signal, tvofeni stanovist na dané téma

Il. blok: Povidam, povidam pohadku

vést déti pozornému naslouchani, vytvofit povédomi o existenci jinych
kultur (rasy, narodnosti) — obrazky, knizky, pfibéhy

Sokolik Pepik - cvi€it obratnost, rychlost, sestavy s nafadim a nacinim
(lavicka, zinénky, Zebfiny, zdravotni cviky se Satky), prekazkova draha

kresba pohadkové postavy — tuz + vodové barvy, hlavni znaky postavy,
zachytit sveé prozitky, vyjadfit svoji naklonost k urcité postavé, rozliSovat
dobro a zlo

rozvoj hudebnich dovednosti — nacvik pisné s pohadkovou tématikou,
zpév skupinovy a solovy — ,,O Cervené Karkulce, ,O Sipkové Rizence”

neublizovat zivym tvorum (lidé, zvifata) — skladani z papiru, byt citlivy,
branit se projevim nasili

IV. blok: Nas je svét — hranaty a kulaty

osvojeni poznatkli o geometrickych tvarech — rozdily mezi pojmy kulaty
x hranaty (vyhledavani pfedméti ve svém okoli); zakladni geometrické
tvary (kruh, Ctverek, trojuhelnik, obdélnik) — tfidéni na zakladé tvaru,
barvy, velikosti; pracovni listy

tematicka vychazka — pozorovani a popis okolniho prostfedi (co je
kulaté, hranaté, co ma tvar ¢tverce apod.)

vytvarné ztvarnéni okolniho prostfedi, domy — ,Kde bydll'm“ — stfihani,
lepené, provlékani Spejli — prostorové stavby (RADOMIR)

spravna reakce na silu hlasu (nahlas, potichu), hra ,Na ozvénu®,
respektovat autoritu, uvédomit si, ze se vSichni lidé nechovaji spravné —
hodny x zly

napodobit pohyb dle vzoru uditelky, postupovat dle instrukci — cviCeni
jogy (pohadkova joga



,vonave jaro“

Podtémata: Jarni probouzeni se zviratky

Brfezen - Vitani jara
e Hrej, sluni¢ko, hfej
e Mladata — nas dvorecek
e Jaké je dnes pocasi?
e Volné Zijici zvifata — louka, pole, les
Duben — Velikonoce se zajickem — zabavné pokusy a u¢eni
e Divej se a uvidi$, poslouchej a uslysis
¢ Hody, hody, doprovody
e V dopravé
e Vezmeme so hoblik, pilku (kde pracuji rodice, femesla)
Kvéten — Véelky a kyti¢ky z jara
e Naru¢ mamincina - Den matek
e Pecujeme o rostliny
¢ Vyhledavame rozdily mezi roénimi obdobimi

¢ COrientace v ¢ase



BREZEN - vitanijara

l. blok: Hrej, slunicko, hrej

blaznivé poCasi — seznameni se zménami v pfirodé, rozdily mezi
jednotlivymi ro€nimi obdobimi (pisefi Rok)

vyjadfeni vlastnich dojmd z pfirody — prace s voskovym pastelem a
vodovymi barvami ,Zahon piny bleduli“ (RADOMIR BREZEN), zazitky a
dojmy vyjadfit barvami

pfizplsobit se spole€nému programu — nacvik pisné ,Travicka“, cvicit
samostatny pévecky projev, vyuziti Orff.hudebnich nastroji

manipulace s obrazky (jarni témata) — samostatny rozhovor, tfidéni,
pfifazovani, srovnavani pfirody (rozmanitosti )

zvladnout béh se zménou sméru, PH ,Na slunicka“, cvi€eni spravné
orientace, uvédomit si rizna nebezpedi pfi cviceni



Il. blok: Mlad'ata — nas dvorecéek

poslech pohadky — ,Kufatko a obili“ — poznat a pojmenovat domaci
zvirata, jejich mladata, popis obrazku celou vétou, uzitek pro ¢lovéka

hudebni vyjadfeni déje — dramatizace pohadky zpévem (CD), nacvik
textu, sladit pohyb s hudbou

lokomocni €innosti s vyuzitim nacini, napodobovani pohybu jednotlivych
zvitat, zdolavani riznych prekazek

malba temperovou barvou — ,Tulipany* (RADOMIR BREZEN) -
privolame jaro (znaky jara, jarni kvétiny a poc€asi)

prace s nuzkami — snaha o presné vystiihovani obrazk — ,Kremilek a
Vochomurka“ (RADOMIR BREZEN), dbat na bezpecnost pfi stfihani

lll. blok: Jaké je dnes pocasi?

tematickd vychazka do pfirody — pozorovani zmén v pfirodé, vliv
pocasi, sledovat rozmanitosti pfirody a svéta

rozvoj souvislého vyjadfovani formou popisu — co jsme vidéli
zajimavého na vychazce, vyjadfeni pocasi (mlha) v obrazku ,Domecek
v mize“, kresba tuzi a vodovymi barvami + prisvitny papir (efekt mihy)
RADOMIR BREZEN

pochopit prostorové pojmy — pfed, nad vedle, pod, za — pracovni listy,
vyuziti DIDA hry, motivovana manipulace s predméty

téSit se z hezkych zazitkli — veselé pisné, basné, fikanky, pohybové hry
( Koté a slunicko, Prsi jen se leje, Travicka zelena )

zapamatovat si kratké texty — nacvik dramatizace, pohadkové bytosti
(Fikanky)

IV. blok: Volné Zijici zvirata — pole, louka, les

seznameni s dalSimi zvifaty kolem néas — vést déti k soustfedénému
poslechu, rozdily mezi volné Zijicimi zvifaty a domacimi — manipulace
s obrazky, prohlizeni knih a encyklopedii

vyuziti riznych vytvarnych technik ke znazornéni lesniho prostredi, pole
Ci louky

tematicka vychazka do pfirody — pozorovani zivoCichll, naslouchani
zpévu ptakl; upozornit déti na divody, pro¢ se mame v pfirodé chovat
tiSe



kolektivni prace - ,Nas dvoreCek®, ,U nas vZOO*“ - kresba,
vystfihovani, lepeni, skladani obrazku

rozvoj aktivni slovni zasoby déti — dokoncovani vét typu — ,Zajic Zije
...", »Veverka sbira ...“ hra na rozvoj logického mysleni - ,Je pravda,
ze...?“ (ryba Zije v rybniku, jelen ma pefi, motyl umi plavat apod.)

DUBEN — velikonoce se zajickem — zabavné pokusy a uéeni

|. blok: Divej se a uvidiS, poslouchej a uslysis

vyuziti vSech smysli — hmat, sluch, chut, &ich, zrak — hry na rozvoj
smyslu (Kimovy hry, ochutnavka), poslech zvukl a nasledné hadani

soustiedit se na poslech Cetby — ,Ferda mravenec®, vymyslet otazky a
odpovédi, vyslechnout minéni ostatnich

Putovani s ¢arodéjnici Kanimurou — hry, soutéze, pokusy

vystihnout spravny tvar a barvu — malba a stfihani — , Jarni louka®
(RADOMIR BREZEN), ptipomeneme si veernicky a pohadky, kde jsou
postavicky na louce (Rumcajs, Kfemilek a Vochomurka, Makova
panenka, Vila Amalka)

procviCovani geometrickych tvar( ( Ctverec, kruh, obdelnik, trojuhelnik)
— obrazek ,Vecernicka“ (RADOMIR DUBEN) — hledani + lepeni
obrazki



tfidit skupiny podle hlavnich ryst ( barva, velikost, tvar ) — odhalit
podstatné znaky, DIDA hra

Il. blok: Hody, hody doprovody

estetika prostredi — déti pomahaji s vyzdobou Skoly na téma svatky
jara, ,Kvétiny z papirovych prouzkiu“ (RADOMIR BREZEN)

seznameni déti s tradicemi velikonoCnich svatki — zvyky, nacvik
koledy, vypravéni a popis obrazkl ( oseni, kraslice. pomlazka, beranek)

projekt ,Velikonoce® — hledani zajiCka na zahradé Skoly

umét se pohybovat v nerovném terénu, vychazka s prvky cviceni,
koordinace z&kladnich pohybovych dovednosti (louka, les, péSi stezka)

udrzet pozornost — poslech pohadky ,, O klzlatkach® — ziskat poznatky

o zvifatech, mladatech, pouceni z pfibéhu, byt citlivy ke zvifecim
bytostem

Il. blok: V dopravé

procvi¢eni zakladnich pojma — dopravni prostfedek (vyjmenovani druhd
+ jejich uzitek)), silnice, kfizovatka, dopravni policista, semafor; fizeny
rozhovor a popis obrazkd kdanému tématu, prakticky nacvik
pfechazeni vozovky po pfechodu

zachytit své prozitky vytvarnou cinnosti — ,Pozor, stuj, Cervena“ —
kresba obrazku s dopravni tématikou

manipulace s drobnym materidlem — stfihani a lepeni barevného papiru
- Auti¢ko®, spravné drzeni nlGzek, Cistota pfi praci s lepidlem

beseda s pfisluSniky dopravni policie — bez zabran komunikovat,
vnimat pravidla souziti, praktické ukazky

reprodukovat pisnic¢ky, hudebni €innosti( zpév skupiny i sélovy, hra na
hudebni nastroje ),nacvik jednoduchého textu pisné ,Auto”, ,Kdyz se
zamiluje kan“)



IV. blok: Vezmeme si hoblik, pilku (femesla)

seznameni déti s riznymi druhy femesel a profesi, rozhovor, obrazky,
vyuziti fikanek a basni, tfidéni a omalovanky

chovat se slusné, uznat praci dospélého, vyuziti pantomimy — nebat se,
vyjadfit pohybem a gesty, tvof. Hra ,Na lékare®, ,Na obchod"

kresba postavy — Casti lidského téla, rozvijet schopnost pro detail,
odhalovat podstatné znaky, kombinované technika ( kresleni, lepeni
¢asti obleceni)

koordinace z&kladnich pohybovych dovednosti — cvi€eni ve skupiné a
dvojici, rozdélit si ukoly, napodobit pohyb, pfistoupit na vysvétlena
pravidla

opakovani znamych pisni — s klavirem, hudebni hadanky, nacvik nové
pisné na dané téma, vytleskavani rytmu



KVETEN — véelky a kyti¢ky z jara

*
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I. blok: Naru¢ mamincina

procviCovani programu na oslavu svatku maminek — spravna artikulace,
hlasitost pfi recitaci, prozit radost ze zvladnutého

,Moje maminka“ — co pro nas znamena, co pro nas déla, jak ji
pomahame — fizeny rozhovor, obrazky, nacvik basné pro maminku
vyroba darku pro maminku — ,Kvétiny pro radost” — stfihani, lepeni,

skladani, Cistota pfi praci s lepidlem, spravné drzeni ntzek (RADOMIR
KVETEN)

namétova hra ,Na rodinu“ — vztahy, vzajemna pomoc, rozdéleni roli,
hlavni znaky rodiny, omalovanky, pracovni listy

stavba domecku pro rodinu — skladani podle instrukci, rozvijeni
fantazie, procviceni jemné motoriky rukou

Il. blok: Pecujeme o rostliny

poznévani rostlin — tfidéni — pokojové, zahradni, rozdil kvétina x strom,
popis Casti rostliny, pracovni listy

jemné motorika rukou — modelovani, vyroba rostlin (popis obrazku)
péCe o rostliny — zalévani, kypfeni, omyvani listd pokojovych rostlin;

pro¢ hnojime, zalévame; pécCe o Skolni zahonek, rozhovor + prakticka
ukazka



rytmicky zpév, hra ,Na télo“, hra na hudebni nastroje — nacvik pisné o
rostlindch, odbouravani trémy a ostychu

prace s netradi¢nim materiadlem — vyroba kvétiny ( krep.papir, Spejle,
koralky)

I1l. blok: Vyhledavame rozdily mezi roénimi obdobimi

opakovani nazva ro€niho obdobi — hlavni znaky, mésice, dny v tydnu,
popis, tvofeni celych vét

oble€eni — jak se v kterém ro€nim obdobi oblékame (v 1été si obléknu
..., V.zimé si urCité neobléknu ... apod.); kombinovana kolaz — oblékani
predkreslené postavy pomoci lepeni latky, viny, papiru

tematickd vychazka do pfirody — pozorovani zmén, jak pfirodu
chranime, k emu ji Clovék potfebuje, jak se chovame k pfirodé
(ekologie, tfidéni odpadu) — ,Putovani se skfitkem Racochejlem*

fazeni obrazkd — pojmy vice x méné x stejné, rozvoj vyjadfovacich
schopnosti formou popisu, DIDA hra + prac. listy

,Oblékame panenku x panacka“ — druhy oblec€eni (zimni, letni), lepeni
Casti, rozdéleni dle pocasi

hudebné-pohybové pisné o pocasi — ,Prsi“, ,Slunic¢ko®, vyjadfit radost,
smutek, rytmizace, vyjadfit naladu hudbou

IV. blok: Orientace v ¢ase a prostoru

,MUj den® — vypravéni o Cinnostech béhen dne (pojmy rano-poledne-
vecer), pojmenovat ¢im jsme obklopeni, respektovat bezpeény prostor

déjova posloupnost — vypravéni pohadky, sestavovani obrazkd,
odpovidat celou vétou

orientace v prostoru — na vychazce — pohotové reakce na signal, vnimat
nebezpedi, pojmenovat, &im jsme obklopeni, stavba domecku z
pfirodnin

cviCeni s nacinim a naradim — neohrozit bezpeci druhych, nepfecenit
své sily, dodrZovat pravidla bezpec€nosti

skladani krabi¢ky podle navodu, rozvoj motoriky rukou, soustfedit se na
spravny postup



Podtémata: Léto je léto

Cerven — Beruska a jeji kamaradi
- Kazdé dité je jiné a pfitom jsou vSechny stejné
- Mofe a mofsti zivoCichové

- Hura do pfirody — chranime ji pro ostatni

Léto je tady!
Cervenec — Hura préazdniny!

- Letni radovanky



Vesely krtek jede s détmi do léta

CERVEN - Hura prazdniny

|. blok: Kazdé dité je jiné a pritom jsou vSechny stejné

oslava Mezinarodniho dne déti - sportovni hry a ¢innosti na zahradé
Skolky, hra fair play, vyhlaseni vitézu, odmény

vyroba loutek — postaviCky z pohadek, stfihani, lepeni, kresba fixem a
pastelkou, Cistota pfi praci, uklidit si pracovni misto, vystavka

poslech pohadky s détskym hrdinou — ,O Paleckovi, ,O0 Smoli€kovi“ —
vypraveéni déje, vyhledavani hlavnich postav, pouceni z pfibéhu

opakovani a basni na prfani déti — zpév solovy i skupiny, pohybové
vyjadreni déje, poslech pisni z détskych pohadek a filmU

vyroba letni vyzdoby — ,TéSime se na léto” — malba vod. Barvami,
stfihani papiru, lepeni —, Zmrzlinovy kornout” (RADOMIR CERVEN)

Il. blok: Moire a moristi zivocichové

prace sknihou - C&etba s mofskou tématikou, pojmenovani mor.
zivocichu, encyklopedie, ¢asopisy, druhy vodnich sport(

vyroba papirovych lodiéek — ekologie (RADOMIR CERVEN), skladani,
lepeni, stfihani, malby do mokrého zakladu — ,Surf na vodé*



tfidéni a fazeni pfedmétd — vyhledat co patfi a nepatfi do more,
rybnika, feky — rozdily mezi témito vodnimi plochami

pohybové hry ,Na rybicky, ,Do mofe — z more®, loveni rybiek na

udiéce s hackem

zpév pisni s vodni tématikou — ,Plavala husi¢ka“, ,Rybi¢ka malicka®,
,voda, vodénka“ — radost ze samostatného pfednesu, zapojit se do
kolektivu

Ill. blok: Hura do prirody

exkurze do lesa— povidani o lese, rostlinach a zvifatkach; soutéze o
ceny, pozorovani

malovani zazitk( z lesa — kresba kfidou venku na tabuli, kresba vosk.
pastelem na papir po celé plose

fesit labyrinty — hledani cesty (mys$ do diry, liSka do nory, ptacek do
budky), pracovni listy

soustfedény poslech pfibéhu slesni tématikou, nasledny rozbor,

odpovédi na navodné otazky celymi vétami, ilustrace pfibéhu

tfidime obrazky — co je a neni pfiroda (strom, auto, trava, dam ...);
uréovani prvni hlasky ve slovech, pocet slabik, tvofeni rymu, vét,
hadanek

IV. blok: Léto je tady!

rozlouceni se Skolaky — ,Zahradni slavnost® (pInéni ukoll, vyhodnoceni,
prfedani darkd a diplomu)

pouceni déti o bezpe€ném chovani v dobé letnich prazdnin (koupani,
slunéni, jizda na kole, pitny rezim), pfedvidat a vyhnout se nebezpeci
zpivame na léto — veselé letni pisniC¢ky, opakovani dechového cviceni,

rytmizace, hra na Orff. hudebni nastroje

»Indianske léto” — vyroba papirovych stant — skladani, malba barvou
(vzory) — RADOMIR CERVENEC

uklid hracek — tfidéni podle druhu, velikosti, materialu



CERVENEC

e |. blok: Letni radovanky

e vychazky do pfirody — pozorovani zvifat, brouku, poslech ptaciho
zpévu, sbér pfirodnin ...

e slunéni a otuzovani na Skolni zahradé

e zavodivé hry v herné a na zahradé

e vytvarné €innosti na téma ,Léto", ,Prazdniny®, ,TéSime se do Skoly"

e opakovani znamych pisni a fikadel s letni tématikou



